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À l’occasion du 25e de l’organisme 
25 personnalités, 25 raisons d’appuyer le Garde-Manger Pour Tous 

 
Montréal, vendredi 1er avril – Qu'ont en commun Ariane Moffatt, Guillaume Lemay-
Thivierge, Pascale Bussières, Stefano Faita, Yolande James et Lucien Bouchard? Ils ont 
tous une raison d'appuyer le Garde-Manger Pour Tous, organisme qui œuvre 
principalement auprès des enfants issus des milieux défavorisés de Montréal pour 
produire et distribuer plus de 3 000 dîners CHAUDS & ÉQUILIBRÉS. Au cours des 25 
prochains jours, soit jusqu’au cocktail-bénéfice du Garde-Manger Pour Tous le 27 avril, 
une capsule mettant en vedette une personnalité publique sera dévoilée sur les médias 
sociaux à chaque jour notamment sur la page Facebook du Garde-Manger ainsi que sur 
le compte Twitter @Le_GMPT. La réalisation de ces capsules vidéo a été rendue possible 
grâce à la générosité de Soma Pub. 
 
Sous le thème Le Garde-Manger Pour Tous, parce que bien nourrir TOUS nos enfants, 
c’est leur dire JE T’AIME, ces capsules sont axées sur une raison personnelle pour laquelle 
les 25 personnalités appuient l’organisme. 

 
À propos du Garde-Manger Pour Tous 
Le Garde-Manger Pour Tous œuvre depuis 25 ans pour soulager la faim et rendre 
accessible une alimentation saine et équilibrée. Concrètement, il produit et distribue ½ 
million de repas chauds et équilibrés par année, ce qui représente plus de 3 000 repas 
par jour, à des enfants principalement issus de milieux défavorisés. Cette action lui 
confère une place importante dans la lutte contre le décrochage scolaire. De surcroît, le 
Garde-Manger Pour Tous met en place des programmes de réinsertion sociale et 
professionnelle en plus d’une chaîne de distribution de denrées alimentaires à travers 
Montréal.  
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